	МБОУ   «Уллубийаульская»  СОШ
	
	
	
	2.12.23.


Школа
	Прием пищи
	Раздел
	        Блюдо


	Выход, гр
	Белки, гр
	Жиры, гр
	Углеводы, гр
	Калорийность
	Цена

	Обед
	1 Блюдо
	Суп  лапша с птицей
	250/80
	27.29
	10.13
	35.18
	347.39
	35.96

	
	Горячее блюдо
	
	
	
	
	
	
	

	
	Соус
	
	
	
	
	
	
	

	
	Закуска
	Сыр полутвердый
	20
	5.2
	5.4
	0
	70.6
	12.80

	
	Напиток
	Чай с сахаром
	200
	0.2
	0
	14
	28
	3.40

	
	Десерт
	Булка
	100
	6.2
	5.5
	67.9
	359
	20

	
	Хлеб
	Хлеб пшеничный
	50
	5.4
	1.6
	21.2
	121
	3.10

	
	
	
	
	
	
	
	
	75.26


